Vivienda en Grupo

Son hogares en grupos, de cuatro o menos
personas que disponen de un personal durante
la noche o monitoreo virtual. Este servicio

puede brindarse en un hogar de Familia
Alternativa, pero proporciona asistencia en un
entorno familiar para permitir la participacion en
actividades comunitarias. La vivienda en grupo
ayuda a crear interacciones sociales y asiste en el
aprendizaje sobre las habilidades basicas de vida
y socializacion.

Dia de Desarrollo

Esté disponible para nifios de tres a 12 afios

de edad, e incluye hasta 10 horas diarias. Se
proporciona en un entorno inclusivo y promueve la
autoayuda y las habilidades motoras finas/gruesas
(como atarse los zapatos o lanzar una pelota).

Costos de Transicion Unicos

Un servicio B3 que proporciona hasta $5,000 (una
vez) para cubrir los costos durante la transicion,
como la seguridad depdsitos, gastos de mudanza
o compra de muebles.

ICF-lIID

Un Centro de Cuidados Intermedia para Personas
con Discapacidad Intelectual (ICF-IID) es una casa
hogar o centro que ofrece cuidado residencial
con un componente de enfermeria especializada
y supervisada por un médico. Terapia Fisica y
Ocupacional estan también disponibles. Un ICF-
IID atiende a personas que necesitan un cuidado
més complejo de lo que se puede obtener en una
casa hogar. Para ser admitido en un Centro ICF-
IDD se necesita la autorizacion del médico.

Servicios Adicionales

Otros servicios como crisis movil, consulta de
médico y consulta externa estan disponibles
para aquellos que tienen diagndsticos no solo de
Discapaciad Intelectual y/o Desarrollo (DID). Por
favor visite nuestro sitio de Internet para ver el
plan de beneficios completo.

Choose Independence
(Tecnologia de Asistencia
—Subsidios para Independencia)

Choose Independence Grants for Independence
es una iniciativa de Trillium, que ayuda a personas
a tener acceso a Tecnologia de Asistencia.
Cualquier persona que tenga Medicaid o use
fondos estatales y viva en uno de los condados
que Trillium brinda servicios, puede aplicar para
este programa.
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Trillium Health Resources
Oficina Corporativa

201 West First St. Greenville, NC 27858

Linea de Servicios al Afiliado & Beneficiario
1-877-685-2415

Linea de Crisis de Salud Conductual
1-888-302-0738

Linea de Enfermera
1-877-685-2415

TrilliumHealthResources.org/es

Trillium Health Resources supervisa los servicios
graves de salud conductual, lesiones cerebrales
traumaticas y discapacidad intelectual y/o del
desarrollo en Carolina del Norte. Trillium ayuda a
las personas que usan Medicaid o fondos estatales
para sus cuidados a través del Plan Personalizado
de Trillium y NC Medicaid Direct. Para aquellos

en el Plan Personalizado de Trillium, también
cubrimos servicios de farmacia y cuidados de
salud fisica. Trillium cumple con las leyes federales
de derechos civiles aplicables y no discrimina,
excluye ni trata a las personas de manera diferente
por motivos de raza, color, origen nacional,

edad, discapacidad, credo, afiliacion religiosa,
ascendencia, sexo, identidad o expresion de
género u orientacion sexual.

Puede obtener materiales gratuitos en letra grande
y otras ayudas y servicios auxiliares. Llame al 1-877-
685-2415 (TTY/TDD 711). Si el inglés no es su
primer idioma, servicios de interpretacion gratuita
estan disponibles. Llame al 1-877-685-2415 (TTY/
TDD 711).
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Servicios y ayudas para fortalecer
y apoyar la independencia
y enriquecimiento personal.

DISCAPACIDAD INTELECTUAL
& DEL DEARROLLO

VARIEDAD DE
SERVICIOS
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Trillium ofrece los siguientes servicios a

persona elegibles que sean diagnosticada con
Discapacidad Intelectual o del Desarrollo y viven
en nuestra area de cobertura de servicios. Los
servicios estan limitados a aquellos inscritos en
Medicaid a menos que se indique lo contrario.

Servicio De Relevos (Respite Service)
Los servicios de Relevo estan disponibles a
padres y cuidadores para ofrecer descanso o
alivio temporal del diario estrés que conlleva

el cuido de personas con discapacidad. Este
servicio puede ser suministrado en su casa, en su
comunidad o hasta en |a casa de la persona que
ofrece el servicio de relevo.

¢ Relevo Tradicional por Hora—El| relevo
tradicional por hora estéa disponible tanto
para nifios como para adultos, con o sin
seguro médico.
Los limites de autorizacién varian segun la
fuente de financiamiento:

o Respiro financiado por el Estado 40 horas
al mes, lo que equivale a 30 dias al afo si
se usa 16 horas al dia

o B3 Medicaid Relevo 16 horas al dia hasta
24 dias al afio

* Relevo Durante la Noche—esta disponible
para nifios y adultos tenga o no seguro
medico. El méximo de dias que puede ser
usado son 10 dias consecutivos.

¢ NC Start Institucion de Relevo—suministra
relevo durante la noche, planeados
previamente o basado en crisis, a adultos con
discapacidad Intelectual o del Desarrollo.
(Exclusivamente ofrecido por RHA Health
Services.)

Ayuda & Vivienda Comunitaria

Este servicio asiste a las personas mayores de 16
anos con hasta 28 horas a la semana de ayuda
para vivir exitosamente en su propio hogar o en
el hogar de su familia, junto con apoyos naturales
y ser un miembro activo de la comunidad. Si el
afiliado es elegible para Medicaid, puede no ser
elegible para este servicio.

Guia Comunitaria

Este servicio brinda asistencia directa para
identificar y vincular a las personas y familias

con servicios y ayudas—de pagos y basados en
la comunidad. Esta disponible tanto para nifos
como para adultos que reciben Medicaid. Es

un servicio a corto plazo y terminara cuando la
persona haya desarrollado algunas de las ayudas
necesarias.

Apoyo Diurnos (Day Support)

Este servicio brinda apoyo en un entorno
individual o de grupo, a afiliados de 18 afios

de edad en adelante. Day Supports se enfoca
en permitir que la persona alcance o mantenga
su nivel funcional maximo y asf aumentar la
autodeterminacion y mejorar su oportunidad de
tener un dia significativo.

Este servicio también puede reforzar las
habilidades o lecciones ensefiadas en la
escuela, terapia u otros entornos. Los servicios
normalmente deben brindarse cuatro o més
horas al dia programada regularmente, durante
uno o méas dias a la semana, a menos que se
proporcionen como complemento de otras
actividades diurnas que esten incluidas en el plan
de cuidados de la persona.

Vida Supervisada (Supervised Living)
Este servicio ofrece asistencia y apoyo a
personas que viven solas. Para ayudar a reforzar
la independencia, un miembro del personal
puede ayudar con la administracion del dinero,
las habilidades de comunicacion, el cuidado del
hogar o el acceso a los servicios comunitarios.

Vida Familiar (Family Living)

Este servicio es llamado a veces Alternativa para
Vida Familiar (Alternative to Family Living or
AFL.) Personas, parejas o una familia vivira en

un entorno de hogar, con personas entrenadas
para ayudar a personas con DID. Este servicio

es financiado por el cheque SSI de la persona,
fondos de asistencia especial del condado, o
con servicios adicionales como son el servicio de
ayuda individual anteriormente mencionada.

Empleo con Ayuda

¢ Ayuda de Empleo esta disponible para
personas de 16 afios de edad y mayores con
discapacidad del desarrollo. La persona puede
también recibir un servicio similar a través de la
Rehabilitacion Vocacional.

o Elseguimiento de ayuda con empleo a largo
plazo ayuda a las personas empleadas a
mantener las habilidades laborales necesarias
para conservar su empleo. Esto puede
incluir visitas al lugar de trabajo, ayuda con la
programacion, etc.

Para Mas Informacién
Llame a nuestra Linea de Servicio al Afiliado
y Beneficiario 1-877-685-2415 para aprender
como usted puede recibir estas ayudas y
servicios. Para ver la lista
completaa de los servicios visite
nuestra pagina de Internet
Beneficios del Plan y Definicion
de Servicios. bit.ly/3JvQyAs



https://www.trilliumhealthresources.org/es/para-proveedores/beneficios-del-plan-definicion-de-servicios
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