
Un Enfoque de Múltiples Capas
Ayudamos a asegurar el acceso a cuidados médicos 
conductual integral y centrada en la persona para 
todos los condados que cubrimos. Una pieza 
importante de este compromiso es el Continuum 
de Crisis y Recuperación de Trillium, una sólida red 
de servicios proporcionados por Trillium que brinda 

ayuda inmediata, estabilización y recuperación 
continua para personas con salud conductual, lesiones 
cerebrales traumáticas y discapacidades intelectuales 
y/o del desarrollo (DID) que estén experimentando 
una crisis.

Por la naturaleza integral e integrada de este continuum ofrece 
beneficios significativos para las personas, las familias y el sistema 
de cuidados médicos:

•	 Un acceso más rápido al cuidado 
•	 Reducción de las visitas al Departamento  

de Emergencias
•	 Un enfoque centrado en la persona 
•	 Continuidad del cuidado 
•	 Mejores resultados en la salud 
•	 Costo-efectivo
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Beneficios del Continuum de Crisis
y Recuperación de Trillium:

Obteniendo Ayuda 
Si usted o alguien que conoce está experimentando una 
crisis de salud conductual en Carolina del Norte, la ayuda 
está disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana.
•	 Para obtener una ayuda de inmediato en caso de una 

crisis, llame o envíe un mensaje de texto al 988. 

•	 Para la línea directa de NC Peer Warmline, llame al 
1-855-PEERS-NC. 

•	 En caso de una emergencia que ponga en peligro la 
vida, siempre llame al 911. 

•	 Visite TrilliumHealthResources.org/es para obtener  
más información.

Información General:
Continuum de Crisis y 
Recuperación de Trillium

Trillium Health Resources está 
comprometido a transformar 
vidas y construir el bienestar 
en la comunidad a través de 
asociaciones y soluciones 
comprobadas.


