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MARCH 5 Guest Speaker : Dr. Sarah Maness

Dr. Sarah Maness is an Assistant
Professor in the Department of
Health Education and Promotion
at East Carolina University. She
will be talking about the
importance of mental and
physical health. As well as women
health topics like endometriosis,
PCOS, and postpartum.

Meeting ID: 853 2192 2250

Password: 97531



She Deserves Care

Via Zoom
6:00 PM - 7:00 PM
Guest Speaker Dr. Sara Maness_

f
EMPOWER her

4561 County Home Rd

GreenvillL;, I\ilJC 27858

f
Loteria Night
261 Belvoir HWY, Greenville,
o 27834

' Self Care Night

261 Belvoir HWY, Greenville, 6:00 PM - 7:30 PM
g

For Questions Contact : jmata@amexcannc.org
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5 DE MARZO Oradora invitada: Dr. Sarah Maness

6:00-7:00 P.M.

La Dra. Sarah Maness, es profesora
asistente del Departamento de
Educacion y Promocion de la Salud en
la Universidad de Carolina del Este.
Hablara sobre la importancia de la
salud mental y fisica, asi como sobre
temas relacionados con la salud de la
mujer, como; la endometriosis, el
sindrome de ovario poliquistico y el

osparto.
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ID de la reunion: 853 2192 2250
Codigo de Acceso: 97531




RESERVA
LA FECHA

JUEVES) [ Ella merece cuidados.

Via Zoom. 6:00 PM - 7:00 PM
Oradora invitada: Dr. Sara Maness

f
EMPODERALA.

4561 County Home Rd

GreenvillL;, I\ilJC 27858.

i Noche de loteria.

261 Belvoir HWY, Greenville, . .
NC 27834. 6:00 PM - 7:30 PM

'Noche de autocuidado.

261 Belvoir HWY, Greenville, 6:00 PM - 7:30 PM
g

Para cualquier pregunta, favor de enviar un correo a:

jmata@amexcannc.org



